
STAGES DE LA LIGUE D’AIKIDO ET DE BUDO DE BRETAGNE  F.F.A.B.  CALENDRIER DE LA SAISON 2013-2014 -  12/09/2013 

Thème de travail de la fédération pour la saison 2013/2014 : « L’Etude des bases à travers les formes d’attaques de l’Aïkido - Aïte Tori – Bouger avec tout le corps » 

DATES 
HORAIRES, C.E.N. ou CER et COMMISSIONS 

CONCERNES 
 LIEU, CONTACT ET PRATIQUANTS CONCERNES 

14 au 22 septembre 2013 - Journée Nationale Portes Ouvertes 

Samedi  19 et 
dimanche 20 
octobre 2013 

9 h 30 à 12 h 00 
Ouvert à tous 

15 h 00 à 18 h 00 
Ouvert à tous 

STAGE  
DE LIGUE  

 AIKI-CLUB ST BRIEUC – 16 rue Notre Dame - 22000 ST BRIEUC 
Contact : Bertrand Berthelo - 02 96 60 23 13 - Maryse Morin : marysemorin@orange.fr 

Rencontre : Ouverte à tous 
Samedi : Comité directeur de la ligue de 8h à 12h 9 h 00 à 12 h 00 

Ouvert à tous  
Robert LE VOURCH Shihan - 6e Dan -  

 CEN - BE 

Samedi 16 
novembre 2013  Assemblée Générale Ordinaire de la Ligue Bretagne de 9h à 12h 30 - HENNEBONT 

Samedi 16 et 
Dimanche 17 

novembre 2013 

AG ligue 
de 9h à 12h30 

15 h 00 à 18 h 00 
ouvert à tous 

STAGE 
NATIONAL 
DE LIGUE  

 AIKIKAI PAYS d'HENNEBONT Gymnase V. Hugo -  11 rue Léon Blum - 56700 HENNEBONT 
Contact : Alain FERRE - 06 13 64 38 82 - alain.ferre6@orange.fr 

Rencontre : Ouverte à tous 9 h 00 à 12 h 00 
ouvert à tous 

CEN : Xavier BOUCHER - 5e Dan - BE 

Samedi 23 et dimanche 24 novembre 2013 - Assemblée Générale Ordinaire de la FFAB 

Samedi 30 
novembre 2013 

9 h 00 à 12 h 00 
ouvert à tous 

15 h 00 à 18 h 00 
ouvert à tous 

STAGE 
PREPARATION 

1er et 2e DAN 

AIKI DOJO SANKAKU - Salle Auregan - Rue de Kerveguen - 29600 MORLAIX 
Contact : Claude Jacob - 02 98 29 07 50 ou 06 13 98 28 39 – a.sankaku@orange.fr 

Rencontre : Ouverte à tous les candidats aux examens DAN  
La préparation 1er et 2e Dan dure toute la journée - Le stage est ouvert à tous  

Réunion du département technique à partir de 18h30 
STAGE ECOLE REGIONALE 

Bertrand BERTHELO - 5e Dan - CER - BE 

les 13, 14 et 15 
décembre 2013 

Rencontre et partage de la ligue de Bretagne pour tous les licenciés FFAB, sous la bienveillance des CEN, CER.  Cette rencontre est ouverte à tous les professeurs, juges, 
tuteurs, présidents de club et à ceux qui y aspirent. Niveau minimum Hakama. Base Nature de Guerlédan – Mur de Bretagne. (Inscription obligatoire) 

Samedi 25 janvier 
2014 

9 h 00 à 12 h 00 
Ouvert à tous 

15 h 00 à 18 h 00 
Ouvert à tous 

Stage BIFA – BF + 
Tuteur 

Formation continue 
des professeurs 

 AIKIDO SHOBUKAN GOUESNOU - Salle des Arts Martiaux de Kerlois 29850 GOUESNOU 
Contact : Serge Givaja - 02 98 07 72 22 - givajase@voila.fr 

Rencontre : Ouverte à tous  
La formation BIFA dure toute la journée 

Présence sollicitée des professeurs et des « tuteurs BF »  
 STAGE ECOLE REGIONALE 

 Serge POULIQUEN 4e Dan - CER - BE 
et François QUANTIN - 4e Dan - BE 

Samedi 1 mars et 
Dimanche 2 mars 

2014 

9 h 00 à 12 h 00 15 h 00 à 18 h 00  
STAGE ECOLE 
REGIONALE  

3e et 4e Dan 
AIKI CLUB LESNEVEN - Rue de dixmude – 29260 LESNEVEN 

Contact : Robert Le Vourc’h  - 06 07 89 73 56 - acr.levourch@wanadoo.fr 
François Dorotéa - 06 60 79 43 18 - fdorotea@free.fr 

Rencontre : ouverte à partir du 1er Dan 9 h 00 à 12 h 00 
Robert LE VOURCH Shihan - 6e Dan -  

 CEN - BE 
Pierre MAGADUR - 5e Dan - BF 



Samedi 22 mars 
2014 

9 h 00 à 12 h 00 
Ouvert à tous 

15 h 00 à 18 h 00 
ouvert à tous 

STAGE 
PREPARATION 

1er et 2e DAN 
ABC – AIKIDO BROCELIANDE CLUB - Salle Omnisports, Rue de l'Hermine 

35380 PLELAN-LE-GRAND  
Contact : Didier Bliard - 06 80 38 28 24 - didier.bliard@univ-rennes1.fr 

Rencontre : Ouverte à tous les candidats aux examens DAN  
La préparation 1er et 2e Dan dure toute la journée - Le stage est ouvert à tous 

  
STAGE ECOLE REGIONALE   

Bertrand BERTHELO - CER - 5e Dan - BE 
 

Vendredi 28, 
Samedi 29 et 

Dimanche 30 mars 
2014 

STAGE NATIONAL 
MIYAMOTO SENSEI 

Salles Omnisports Municipales - Stade Marville - 22 avenue de Marville - 35400 SAINT MALO  
Contact : Christian MASSEZ - 02 99 56 20 79  - christian.massez@sfr.fr   

 Joël PERRINEL – 06 89 98 75 91-  liguebretagneaikido@yahoo.fr 
Rencontre : Ouverte à tous  

Réunion du département technique samedi 29 mars à partir de 14h30 

Samedi 5 et 
Dimanche 6 avril 

2014 

Samedi après-midi 
Formation des 

enseignants jeunes 
(BREST) 

Dimanche toute la journée 
Stage jeunes 

(PLOUZANE) 

CLUB AIKIDO BREST PONANT - 59 bis rue Inkermann - 29000 BREST (samedi après-midi) 
AÏKIKAÏ DE PLOUZANE - Rue des Ajoncs d'Or  - Gymnas e du Bourg - 29280 PLOUZANE (dimanche) 

Contact : Roger MATHEVEY - roger.mathevey@wanadoo.fr 
Rencontre : Formation des enseignants le samedi après- midi (Brest) 

Ouverte à tous les jeunes (enfants/ados) le dimanche (Plouzané)  STAGE JEUNES LIGUE 
Antoine SOARES - 5e Dan – CEN - BE 

Samedi 12 et 
Dimanche 13 avril 

2014 

8 h 00 à 12 h 00 
ouvert à tous 

15 h 00 à 18 h 00 
ouvert à tous 

STAGE 
NATIONAL 
DE LIGUE  

AIKIDO CLUB DE PLOERMEL - Centre Régional des Arts Martiaux   
Rue Pierre de Coubertin - 56800 PLOERMEL 

Contact : Nicolas PELE - 06 86 79 88 02 - pele.nicolas@hotmail.com  
Olivier HAMERY - 09 53 82 50 79 - ohamery@yahoo.fr 

Rencontre : Ouverte à tous 
Samedi matin : Comité directeur de la ligue de 8h à 12h 

9 h 00 à 12 h 00 
ouvert à tous 

CEN : Xavier BOUCHER - 5e Dan - BE 

Stage Jeunes Intensifs – BRAS – du 17 au 21 avril 2014 - Les renseignements seront fournis par la Fédération - http//www.ffab-aikido.fr 

Samedi 26 et 
Dimanche 27 avril 

2014 

9 h 00 à 12 h 00 15 h 00 à 18 h 00 

STAGE 
NATIONAL 
DE LIGUE 

Prépa 3e et 4e Dan 
DOJO JEANNE D’ARC - 17 Boulevard Gouazon - 35400 SAINT MALO  

Contact : Christian MASSEZ - 02 99 56 20 79 - christian.massez@sfr.fr     
 Joël PERRINEL - 06 89 98 75 91 - liguebretagneaikido@yahoo.fr 

Rencontre : Niveau minimum Hakama - Ouverte à tous les candidats aux examens DAN  
9 h 00 à 12 h 00 

CEN : 
Didier ALLOUIS Shihan - 6e Dan – BE 

 Brahim SI GUESMI - 5e Dan - BE 
 

Samedi 17 mai 
2014 

9 h 00 à 12 h 00 
ouvert à tous 

15 h 00 à 18 h 00 
ouvert à tous 

Stage BIFA – BF + 
Tuteur 

Formation continue 
des professeurs 

 AIKIDO CHANTEPIE - 47 av. des 2 ruisseaux - 35135 CHANTEPIE 
Contact : Gérard DOMINE - 06 52 32 08 33 - aikido.gerarddomine@free.fr 

Rencontre : Ouverte à tous  
La formation BIFA dure toute la journée 

Présence sollicitée des professeurs et des « tuteurs BF » 
 STAGE ECOLE REGIONALE 

Serge POULIQUEN - 4e Dan - CER - BE   
 et Gérard DOMINE - 4e Dan - BF 



Samedi 24 et 
Dimanche 25 mai 

2014  

9 h 00 à 12 h 00 
ouvert à tous 

15 h 00 à 18 h 00 
ouvert à tous 

STAGE DE 
LIGUE  

 AIKIDO PLOEMEUR - Salle Omnisports de St Mathurin -  Dojo d’arts martiaux 
Rue Sainte Anne (près de l’étang du Ter) - 56270 PLOEMEUR  

Contact : Alain KAUFFMANN – 0686065494 - a.kauffmann@wanadoo.fr 
Rencontre : Ouverte à tous  

INVITEE D’HONNEUR : Mme RumikoTAMURA 
9 h 00 à 11 h 00 

ouvert à tous 

Nathalie Gerin-Roze - 4e Dan - BE 
Maryse MORIN - 4e Dan - BE  

Valérie ANSART - 4e Dan - BF 

PASSAGES DE GRADES DAN 

Samedi 8  février 2014 
Dimanche 9 février 2014 

Examen 4e Dan (sud) 
Examen 3e Dan (Paris) 

Date limite de réception des dossiers complets : 
3e et 4e Dan avant le   décembre 2013 

à la Présidence de la Ligue de Bretagne à Saint Malo. Les renseignements sont fournis par la Fédération  
http//www.ffab-aikido.fr 

 
Contact : M. Christian MASSEZ, Président de la Ligue de Bretagne 

Tel. 02 99 56 20 79  -  Email : christian.massez@sfr.fr 
http://aikido-bretagne-ffab.fr 

Samedi 14 juin 2014  
Dimanche 15 juin 2014 

Examen 4e Dan (Paris) 
Examen 3e Dan (St Malo) 

Date limite de réception des dossiers complets : 
 avant le 15 avril  2014 

à la Présidence de la Ligue de Bretagne à Saint Malo. 

Dimanche 22   juin 2014 
Examen 1er et 2e Dan 

(St Malo) 

Date limite de réception des dossiers complets : 
avant 22 avril 2014 

à la Présidence de la Ligue de Bretagne à Saint Malo. 

FORMATIONS BF – Dossier à télécharger sur le site de la Fédération 

7 et 8 décembre 2013 - Module 1 – 1 et 2 février 2014 - Module 2 
5 et 6 avril 2014 - Module 3 - 24 et 25 mai 2014 - Examen 

Lieu : Ligue Pays de Loire 
Intervenant : Marie-Christine Verne – 5e Dan – BE2 - CEN 

LIGUE D’AIKIDO ET DE BUDO DE BRETAGNE - 20 Avenue J ean Jaurès - 35400 SAINT MALO - Tel. 02 99 56 20 79 
N° d’agrément Jeunesse et sports 1235S01 -  Site Internet : http://aikido-bretagne-ffab.fr 

Président : Christian Massez - christian.massez@sfr.fr  Vice-présidents : Maryse Morin - marysemorin@orange.fr et Fanch Cabioc’h  - francois.cabioch@cedre.fr 
Secrétaire : Joël Perrinel -  liguebretagneaikido@yahoo.fr /Trésorier : Gilles Rannou - rannou.gilles@wanadoo.fr 

CEN : Robert Le Vourch - acr.levourch@wanadoo.fr / CER : Bertrand Berthelo - bertrand_berthelot@orange.fr et Serge Pouliquen - sergepouliquen@neuf.fr 
Fédération Française d’Aïkido et de Budo - FFAB - Les allées 83149 BRAS - Tel 04.98.05.22.28 - Fax 04 94 69 97 76 – Site Internet : http//www.ffab-aikido.fr 

 
Les dates, les horaires ainsi que les intervenants ne sont pas définitifs et peuvent être modifiés en cours d'année.  
L’affiche du stage est envoyée systématiquement à chaque club par mail. Si vous désirez recevoir les infos de la ligue par e-mail, envoyez votre adresse mail en indiquant votre club 
d’appartenance à marysemorin@orange.fr 
 
Les différents diplômes (DAN, BF, BIFA…) sont remis aux stagiaires présents. Si vous attendez un diplôme, merci de le signaler lors de votre inscription au stage. 

 
 


